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ЗВІЛЬНЕННЯ ВІД ВІДБУВАННЯ ПОКАРАННЯ  
ЗА ПСИХІЧНОЮ ХВОРОБОЮ 

 
У статті висвітлено питання звільнення від відбування покарання за 

психічною хворобою. Проаналізовано поняття психічної хвороби як підстави 
звільнення від відбування покарання та рекомендовано вживати поняття 
тяжкий психічний та поведінковий розлад. Описано відмінності звільнення 
від відбування покарання за психічною хворобою з суміжними інститутами, 
зокрема неосудністю. Перелічено психічні розлади, що слугують підставою 
для подання до суду матеріалів про звільнення засуджених від подальшого 
відбування покарання. Також наведено діюче законодавство та судову прак-
тику. Проведено загальний огляд застосування примусових заходів медично-
го характеру. Висновки статті містять рекомендації щодо внесення доповнень 
до кримінально-виконавчого законодавства України. 

Ключові слова: відбування покарання; засуджені; психічні розлади; 
психіатрична допомога; судово-психіатрична експертиза; примусові заходи 
медичного характеру.  

 
В статье освещены вопросы освобождения от отбывания наказания по 

психической болезни. Проанализировано понятие психической болезни как 
основание освобождения от отбывания наказания и рекомендуется употреб-
лять понятие тяжелое психическое и поведенческое расстройство. Описано 
различия освобождение от отбывания наказания по психической болезни со 
смежными институтами, в частности невменяемостью. Перечислено психиче-
ские расстройства, которые служат основанием для подачи в суд материалов 
об освобождении осужденных от дальнейшего отбывания наказания. Также 
указано действующее законодательство и судебная практика. Осуществлено 
общее обозрение применения принудительных мер медицинского характера. 
Выводы статьи содержат рекомендации по внесению дополнений в уголовно-
исполнительное законодательство Украины. 

Ключевые слова: отбывание наказания; осужденные; психические рас-
стройства; психиатрическая помощь; судебно-психиатрическая экспертиза; 
принудительные меры медицинского характера. 

 
Постановка проблеми. За да-

ними Світової доповіді про охорону 
здоров’я за 2001 рік, на психічні та 
поведінкові розлади страждає або 
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раніше страждала кожна четверта 
людина. На сьогоднішній день стати-
стика характеризується негативною 
динамікою і прогнози світової ор-
ганізації є невтішними. Відповідно 
до даних Центру охорони здоров’я 
Державної кримінально-виконавчої 
служби України, у 20 філіях ЦОЗ 
ДКВС протягом 2020 року надава-
лась амбулаторна психіатрична до-
помога – 6 527 особам та стаціонарна 
психіатрична допомога – 344 особам. 
Зведеної інформації щодо застосу-
вання примусових заходів медичного 
характеру не передбачено, однак 
інформація у розрізі окремих за-
кладів з надання психіатричної до-
помоги доступна на офіційному веб-
сайті Державної установи «Центр 
психічного здоров’я і моніторингу 
наркотиків та алкоголю МОЗ 
України». 

Таким чином, порушене питан-
ня перебуває в пріоритеті державної 
політики та носить актуальний ха-
рактер через вагоме поширення в 
установах виконання покарання 
психічних та поведінкових розладів 
серед засуджених. 

Аналіз останніх досліджень і 
публікацій. Дослідженням питання 
звільнення від відбування покаран-
ня за психічною хворобою займалися 
такі відомі українські вчені в галузі 
кримінального права, як В. М. Бурдін, 
О. П. Горох, С. В. Жабокрицький, 
В. П. Лебідь, Б. С. Мойса, Є. О. Пись-
менський, А. П. Чуприков. 

Постановка завдання. Про-
аналізувати інститут звільнення від 
відбування покарання за психічною 
хворобою, діюче законодавство та 
судову практику з порушеного пи-
тання. З метою удосконалення прак-
тики вирішення питань звільнення 
від відбування покарання за психіч-

ною хворобою, запропонувати вне-
сення змін та доповнень до діючого 
законодавства України, зокрема 
Кримінального та Кримінально-
виконавчого кодексів України. 

Виклад основного матеріалу. 
Відповідно до ч. 1 ст. 84 КК України, 
звільняється від покарання особа, 
яка під час його відбування захворіла 
на психічну хворобу, що позбавляє її 
можливості усвідомлювати свої дії 
(бездіяльність) або керувати ними. 
До такої особи можуть застосовува-
тися примусові заходи медичного 
характеру відповідно до статей 92–
95 цього Кодексу [1]. 

Закон України про кримінальну 
відповідальність не містить обме-
жень щодо встановленої системи 
покарань: видів покарань та груп 
(основних та додаткових покарань), 
від яких звільняється засуджений за 
психічною хворобою. 

Кримінальний закон встанов-
лює два критерії для звільнення за-
судженого від покарання за психіч-
ною хворобою: медичний та юри-
дичний. Юридичний критерій 
об’єднує інтелектуальну ознаку у 
вигляді не можливості усвідомлюва-
ти характер та суспільну небезпеку 
власних дій (бездіяльності) та воль-
ову ознаку у вигляді нездатності 
особи керувати власними діями 
(бездіяльністю). Тобто «немож-
ливість особи адекватно сприймати 
та реагувати на правовий вплив при 
відбуванні покарання» [2, с. 500–
501]. Медичний критерій визначає 
наявність психічної хвороби, 
(психічного та поведінкового розла-
ду). Такої позиції також дотриму-
ються Є. О. Письменський [2] та 
О. П. Горох [3]. 

Психічна хвороба як категорія 
захворювання була поширена в 60-
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80 роках XX століття на теренах Ра-
дянського Союзу. Однак з процесами 
глобалізації та розвитком вітчизня-
ної психіатрії, сучасна медична прак-
тика застосовує визначення 
психічний розлад або психічний та 
поведінковий розлад, відповідно до 
Міжнародної статистичної кла-
сифікації хвороб та споріднених про-
блем охорони здоров’я десятого пе-
регляду.  

Відповідно до ст. 1 ЗУ «Про 
психіатричну допомогу», психічні 
розлади – розлади психічної діяль-
ності, визнані такими згідно з чин-
ною в Україні Міжнародною стати-
стичною класифікацією хвороб, 
травм і причин смерті. Тяжкий 
психічний розлад – розлад психічної 
діяльності (затьмарення свідомості, 
порушення сприйняття, мислення, 
волі, емоцій, інтелекту чи пам’яті), 
який позбавляє особу здатності 
адекватно усвідомлювати оточуючу 
дійсність, свій психічний стан і по-
ведінку.  

Таким чином, визначення 
психічної хвороби, як підстави звіль-
нення від подальшого відбування 
покарання, носить не коректний ха-
рактер. Вважаємо за необхідне при-
вести вказану підставу звільнення у 
термінологічну відповідність до 
медичного критерію, а саме вживати 
поняття тяжкий психічний та по-
ведінковий розлад. Вказане буде 
сприяти єдності міжнародної медич-
ної практики, правильності розумін-
ня вітчизняної медичної терміно-
логії при застосуванні положень за-
кону та коректнішому відношенню 
до діагнозу. 

При застосуванні даного зако-
ну, крім обов’язкової наявності 
медичного та юридичного критеріїв, 
ключовою ознакою також виступає 

момент захворювання на психічну 
хворобу (психічний та поведінковий 
розлад), а саме в період відбування 
покарання. Дана ознака характери-
зує відмінність досліджуваного ін-
ституту від суміжного інституту 
неосудності. 

Відповідно до ч. 2, 3 ст. 19 КК 
України, не підлягає кримінальній 
відповідальності особа, яка під час 
вчинення суспільно небезпечного 
діяння, передбаченого цим Кодек-
сом, перебувала в стані неосудності, 
тобто не могла усвідомлювати свої 
дії (бездіяльність) або керувати ни-
ми внаслідок хронічного психічного 
захворювання, тимчасового розладу 
психічної діяльності, недоумства або 
іншого хворобливого стану психіки. 
До такої особи за рішенням суду мо-
жуть бути застосовані примусові 
заходи медичного характеру. 

Не підлягає покаранню особа, 
яка вчинила кримінальне правопо-
рушення у стані осудності, але до 
постановлення вироку захворіла на 
психічну хворобу, що позбавляє її 
можливості усвідомлювати свої дії 
(бездіяльність) або керувати ними. 
До такої особи за рішенням суду мо-
жуть застосовуватися примусові за-
ходи медичного характеру, а після 
одужання така особа може підлягати 
покаранню [1].  

Таким чином різницею між 
вказаними інститутами криміналь-
ного права виступає момент захво-
рювання на психічну хворобу, а та-
кож специфіка їх застосування. Пи-
тання звільнення від покарання за 
психічною хворобою, яка виникла 
під час його відбування, вирішується 
в порядку виконання вироку суду, а 
застосування положень ч. 3 ст. 19 КК 
України мають місце в ході досудо-
вого розслідування чи судового про-
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вадження. Це принципова відмін-
ність даних інститутів, що також 
вказує на міжгалузевий характер 
інституту звільнення від покарання 
за хворобою. 

Позицію Є. О. Письменського 
щодо необхідності внесення змін до 
ч. 1 ст. 84 КК України в частині до-
повнення підстави звільнення від 
покарання, якщо особа, яка вчинила 
злочин у стані осудності, але до по-
становлення вироку захворіла на 
психічну хворобу, вважаю дис-
кусійною, оскільки наведене регла-
ментовано ч. 3 ст. 19 КК України [2, 
с. 499–500]. 

Перелік хвороб, які є підставою 
для подання до суду матеріалів про 
звільнення засуджених від подаль-
шого відбування покарання (далі – 
Перелік хвороб) регламентовано 
пунктом 1 розділу VI Порядку ор-
ганізації надання медичної допомоги 
засудженим до позбавлення волі, 
затвердженої спільним наказом 
Міністерства юстиції України та 
Міністерства охорони здоров’я 
України від 15 серпня 2014 року  
№ 1348/5/572 (згідно з додатком 13 
до нього) [4]. 

Психічні розлади, як підстава 
для подання до суду матеріалів про 
звільнення засуджених від подаль-
шого відбування покарання, визна-
чені розділом IV вищевказаного Пе-
реліку хвороб, до яких віднесено: 

«1. Деменції: 
1) деменція при хворобі Альц-

геймера середнього та важкого сту-
пенів; 

2) деменція при хворобі Піка; 
3) деменція важкого ступеня 

при хворобі Гентінгтона, хворобі 
Паркінсона, нейроінфекції, сифілісі 
та прогресивному паралічі, травмах 
головного мозку, епілепсії, судинних 

захворюваннях, пресенильна та се-
нильна деменції. 

2. Амнестичний синдром орга-
нічного походження, не обумовлений 
алкоголем або іншими психотроп-
ними речовинами, у зв'язку з трав-
мами головного мозку, судинними 
захворюваннями, епілепсією, ново-
утвореннями головного мозку, ней-
росифілісом, нейроінфекціями, ін-
шими захворюваннями. 

3. Психотичні стани органічно-
го походження: 

1) галюциноз органічного по-
ходження; 

2) кататонічний стан органіч-
ного походження; 

3) маячний (шизофреноподіб-
ний) стан органічного походження. 

4. Шизофренія, шизотипічні та 
маячні розлади: 

1) шизофренія параноїдна, ге-
бефренна, кататонічна, недиферен-
ційована безперервна з наростаючим 
дефектом; 

2) шизотипний розлад; 
3) хронічні маячні розлади. 
5. Біполярні афективні розлади, 

рекурентні депресивні розлади - епі-
зод важкої депресії з психотичними 
симптомами, суїцидальним ризиком. 

6. Розлади особистості та пове-
дінки органічної етіології, обумовле-
ні хворобою, ушкодженням чи дис-
функцією головного мозку - нейроі-
нфекцією, дегенеративні ураження 
головного мозку, судинні захворю-
вання головного мозку, епілепсія, 
інші органічні ушкодження головно-
го мозку. 

7. Розлади особистості у стані 
важкої декомпенсації із загрозою 
ауто- чи гетероагресії - параноїдний 
розлад особистості, шизоїдний роз-
лад особистості, дисоціальний роз-
лад особистості, емоційно нестабіль-
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ний розлад особистості, імпульсив-
ний розлад особистості, істеричний 
розлад особистості, ананкастний 
розлад особистості» [4]. 

Однак, як вбачається з Міжна-
родної статистичної класифікації 
хвороб, Перелік хвороб не враховує 
декілька категорій психічних та по-
ведінкових розладів (Клас V), зокре-
ма Невротичні, пов’язані зі стресом 
та соматичні розлади і Поведінкові 
синдроми, пов’язані з фізіологічними 
розладами та фізичними факторами. 

Окремо зазначаю, що категорія 
Розлади психіки та поведінки, вна-
слідок вживання психоактивних ре-
човин не представлена Переліком 
хвороб через заборону їх обігу в 
установах відбування покарання як 
причини захворювання, а категорія 
Розумова відсталість, Розлади, 
пов’язані з психологічним розвитком 
та Розлади поведінки та емоцій, які 
починаються здебільшого в дитячо-
му та підлітковому віці можуть ви-
ступати підставою при застосуванні 
положень неосудності.  

Тим не менш, беручи до уваги 
динаміку поширення психічних хво-
роб і фактори, що стимулюють їх 
розвиток, Перелік хвороб в частині 
психічних та поведінкових розладів 
підлягає перегляду із його розши-
ренням та приведенням у терміноло-
гічну відповідність з Міжнародною 
класифікацією хвороб та розширен-
ня списку заінтересованих осіб, залу-
чених до процесу (лікарів психіатри-
чних лікарень, асоціацій лікарів-
психологів, правозахисних організа-
цій та інших).  

Психічна хвороба, що позбав-
ляє особу можливості усвідомлювати 
свої дії або керувати ними досить 
широко представлена у вітчизняно-
му та міжнародному законодавстві.  

Принципи захисту осіб з 
психічними хворобами та покращен-
ня психіатричної допомоги, зокрема 
принцип діагностики психічної хво-
роби, принцип госпіталізації, приму-
сова госпіталізація, наглядовий ор-
ган та процесуальні гарантії, визна-
чені Додатком до Резолюції 46/119 
«Захист осіб з психічними хворобами 
та поліпшення психіатричної допо-
моги», Генеральної Асамблеї ООН від 
18 лютого 1992 року. Міжнародна 
пенітенціарна спільнота встановлює 
правила поводження із в’язнями при 
діагностуванні психічних та поведін-
кових розладів. Так, Мінімальні 
стандартні правила ООН щодо по-
водження з ув'язненими (Правила 
Нельсона Мандели), прийняті резо-
люцією Генеральної Асамблеї ООН 
від 17 грудня 2015 року, встановлює 
наступне. Ув’язнених, які не несуть 
кримінальну відповідальність або в 
яких пізніше діагностовано тяжкі 
психічні розлади, для яких подальше 
перебування в тюремних умовах 
означатиме погіршення їх стану, не 
слід утримувати в тюремних устано-
вах і слід приймати заходи для їх 
можливого якнайшвидшого переве-
дення в психіатричні клініки (Пра-
вило 109). Європейські пенітенціарні 
Правила встановлюють, що особи, 
які страждають на розумові хвороби 
або стан розумового здоров'я яких 
несумісний з тюремним ув'язненням, 
повинні утримуватися в спеціально 
призначених для цього установах. 
Нагляд та лікування за іншими 
ув'язненими, які також страждають 
психічними розладами або ано-
маліями, мусять відбуватися в 
спеціалізованих пенітенціарних 
установах або відділеннях, які знахо-
дяться під медичним контролем 
(п. 12.1 та 47.1). 

http://search.ligazakon.ua/l_doc2.nsf/link1/MU55001.html
http://search.ligazakon.ua/l_doc2.nsf/link1/MU55001.html
http://search.ligazakon.ua/l_doc2.nsf/link1/MU55001.html
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Основні засади охорони здо-
ров'я в Україні, в тому числі психіч-
ного, представлені ЗУ «Основи зако-
нодавства України про охорону здо-
ров’я», а правові та організаційні 
засади забезпечення громадян психі-
атричною допомогою визначаються 
ЗУ «Про психіатричну допомогу». 

Правила поводження з психіч-
но хворими особами в установах ви-
конання покарання регламентовано 
Кримінально-виконавчим кодексом 
України. Відповідно до положень 
ст. 152 та ч. 4 ст. 154 КВК України, 
підставами звільнення від відбуван-
ня покарання є, зокрема, хвороба. 
Подання про звільнення від відбу-
вання покарання внаслідок психічної 
хвороби надсилається до суду 
начальником органу або установи 
виконання покарань. Разом з подан-
ням до суду надсилаються висновок 
спеціальної психіатричної експерт-
ної комісії й особова справа засудже-
ного. 

Основні засади організації 
надання медичної, в тому числі 
психіатричної  допомоги засудженим 
визначено Порядком організації 
надання медичної допомоги засуд-
женим до позбавлення волі (далі – 
Порядок) [4]. 

У 2017 році законодавство 
України з порушеного питання за-
знало суттєвих змін, зокрема на 
підставі ЗУ «Про внесення змін до 
деяких законодавчих актів України 
щодо надання психіатричної допо-
моги» від 14 листопада 2017 року  
№ 2205-VIII та спільного наказу МО-
ЗУ та МЮУ «Про затвердження Змін 
до деяких нормативно-правових 
актів» від 10 травня 2017 року 
№ 1517/5/503. Внесені зміни зако-
нодавства, зокрема, забезпечують 
права психічно хворих осіб, що 

відбувають покарання. «Особа, до 
якої застосовуються примусові захо-
ди медичного характеру, має право 
звернутися до обраного нею неза-
лежного лікаря-психіатра з метою 
отримання висновку про стан свого 
психічного здоров’я та про необ-
хідність застосування до неї приму-
сових заходів медичного характеру» 
(ч. 5 ст. 19 ЗУ «Про психіатричну до-
помогу»). Зазначені зміни законо-
давства наклали відбиток на право-
застосовну та судову практику 
звільнення від відбування покаран-
ня за психічною хворобою. 

Представлена в Україні норма-
тивна база з оговореного питання є 
мінімально достатньою для відправ-
лення правосуддя, однак подальше 
нормативне забезпечення прав за-
суджених, психічна хвороба в яких 
позбавляє можливості останніх 
усвідомлювати свої дії або керувати 
ними, буде слугувати гармонізації та 
приведенню до міжнародних (євро-
пейських) стандартів, не чекаючи 
встановлення конвенційних пору-
шень. 

Відповідно до підпункту «е» 
пункту 1 статті 5 Конвенції про за-
хист прав людини і основоположних 
свобод від 04 листопада 1950 року, 
що ратифікована Законом України  
№ 475/97-ВР від 17 липня 1997 року 
(далі – Конвенція), кожен має право 
на свободу та особисту недоторкан-
ність. Нікого не може бути позбавле-
но свободи, крім таких випадків і 
відповідно до процедури, встановле-
ної законом, зокрема законне затри-
мання психічнохворих. 

Як вбачається з практики Єв-
ропейського суду з прав людини, яка 
є обов’язковою для виконання 
Україною відповідно до ст.46 Кон-
венції (ч. 1 ст. 2 ЗУ «Про виконання 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/475/97-%D0%B2%D1%80
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рішень та застосування практики 
Європейського суду з прав людини»), 
позбавлення волі особи, яка має 
психічну хворобу допускається тіль-
ки при дотриманні трьох мінімаль-
них умов: 

- особа може бути взята під 
варту на підставі об’єктивної медич-
ної експертизи; 

- ступінь психічного розладу 
особи вимагає примусового взяття 
від варту; 

- психічний розлад зберігається 
або прогресує в період тримання під 
вартою [5, c. 18]. 

Для того, щоб вважати «істин-
ним» психічний розлад, психічний 
стан повинен досягти певного сту-
пеня тяжкості [5, c. 18]. 

Вітчизняна судова практика з 
порушеного питання вирішується в 
порядку, визначеному ст. 537, 539 
КПК України. Питання, які вирішу-
ються судом під час виконання ви-
років, зокрема звільнення від пока-
рання за хворобою (п. 6 ч. 1 ст. 537 
КПК України) не передбачають каса-
ційне оскарження, отже ухвали суду 
апеляційної інстанції є остаточними і 
можуть слугувати в якості судової 
практики. 

Звільнення від відбування по-
карання за психічною хворобою не є 
поширеною категорією судової спра-
ви, тим більше, якщо мова йде про 
апеляційне провадження. Наведемо 
вибіркову практику апеляційних 
судів з порушеного питання. 

Діагноз, встановлений виснов-
ком лікарсько-консультативної 
комісії про медичний огляд засудже-
ного щодо наявності захворювання, 
визначеного Переліком, та стан здо-
ров`я засудженого дають підстави 
вважати про неможливість його по-
дальшого відбуття покарання у 

виправній установі. До таких вис-
новків дійшла колегія суддів 
Львівського апеляційного суду 
(ухвала від 09 червня 2020 року, 
справа № 442/8204/19). 

Колегія суддів Луганського 
апеляційного суду, приймаючи пра-
вильне по суті рішення, посилається 
на положення «Інструкції про поря-
док медичного обстеження засудже-
них, які страждають тяжкими хворо-
бами, та представлення на них ма-
теріалів у суди про звільнення від 
дальшого відбуття покарання» 
1992 року, яка не застосовується в 
органах і установах кримінально-
виконавчої системи України на 
підставі Наказу Державного депар-
таменту з питань виконання пока-
рань від 18 січня 2000 року № 3/6 
(ухвала від 13 січня 2020 року, спра-
ва № 425/2727/19). 

Цікавою вбачаємо позицію ко-
легії суддів Тернопільського апе-
ляційного суду, викладену в ухвалі 
від 30 грудня 2020 року (справа 
№603/31/18). Правильність судово-
го рішення вбачаємо передусім в 
наявності перешкод у складанні вис-
новку спеціальної психіатричної 
експертної комісії, оскільки вико-
нання покарання здійснюється у 
виді громадських робіт та забезпе-
чується органом пробації. Колегія 
суддів зважає на відсутність відомчої 
регламентації діяльності спеціальної 
психіатричної експертної комісії, 
передбаченої ч. 4 ст. 154 КВК 
України, оскільки не регламентова-
на Порядком. Висновок суду про  
тотожність судово-психіатричної 
експертизи із висновком спеціальної 
психіатричної експертної комісії, в 
даному випадку, не знаходимо ко-
ректним, оскільки останній виступає 
підставою Подання про звільнення 
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від відбування покарання внаслідок 
психічної хвороби. Однак дане пи-
тання потребує більш ґрунтовного 
аналізу з огляду на наступне. 

Судово-психіатрична експерти-
за – це науково-практичне до-
слідження, що здійснюється з метою 
визначення психічного стану осіб, 
яким призначено експертизу, у кон-
кретні проміжки часу і відносно пев-
них обставин, що становлять інтерес 
для органів слідства та суду. Ор-
ганізаційні засади проведення судо-
во-психіатричної експертизи визна-
чені Порядком проведення судово-
психіатричної експертизи, затвер-
дженої наказом МОЗ України від 08 
травня 2018 року № 865. 

Судово-психіатрична експерти-
за здійснюється виключно держав-
ними спеціалізованими судово-
психіатричними установами МОЗ 
України та проводяться особами, які 
відповідають вимогам, передбаче-
ним ст.10 ЗУ «Про судову експерти-
зу» (ч. 2, 3 ст. 7 ЗУ «Про судову 
експертизу» та п. 3, 4 Порядку). Ком-
петенція установи, яка проводить 
судово-психіатричну експертизу, 
визначається належністю до сфери 
управління МОЗ України (правові 
висновки Верховного Суду, викла-
дені в постанові від 30 березня 
2020 року, справа №462/3998/19). 

При розгляді питань звільнен-
ня від відбування покарання вна-
слідок психічної хвороби реальний 
вплив і потенціал психіатричної 
експертизи недооцінений і не вико-
ристовується як належний доказ по 
справі. Узагальнення судової прак-
тики з порушеного питання свідчать 
про необхідність забезпечення прав 
засуджених із психічними та по-
ведінковими розладами на 
психіатричну експертизу, у випадку 

непогодження із висновком 
спеціальної психіатричної експерт-
ної комісії.  

За результатами проведеного 
дослідження, пропонуємо внести 
зміни до законодавства, а саме до-
повнити положення ч. 4 ст. 154 Кри-
мінально-виконавчого кодексу 
України наступним абзацом: «У 
випадку непогодження із висновком 
спеціальної психіатричної експерт-
ної комісії, засуджений або його за-
хисник мають право на призначення 
психіатричної експертизи». 

Впровадження психіатричної 
експертизи при обумовлених обста-
винах буде забезпечувати контроль-
ну функцію і слугувати гарантією 
незалежності (заборона втручання, 
попередження про кримінальну 
відповідальність, можливість при-
значення повторної експертизи, та 
інше). Такі доповнення будуть слугу-
вати аналогією і логічним продов-
женням внесених змін до ч. 5 ст. 19 
ЗУ «Про психіатричну допомогу», про 
що вже згадувалося, та відповідати 
загальній практиці суду конвен-
ційної юрисдикції. Жодне позбав-
лення волі психічно хворої особи не 
може розглядатися у відповідності 
до ст. 5 §1 (е) Конвенції, якщо рішен-
ня про таке позбавлення волі було 
прийнято без ознайомлення з дум-
кою медичного експерта [5, c. 18]. 
Приймаючи рішення про необ-
хідність взяття під варту будь-яку 
особу як психічно хвору, національна 
влада повинна мати певну свободу 
дій, оскільки саме вони в першу чер-
гу розглядають надані докази в 
межах конкретної справи [5, c. 18]. 

Рекомендовані зміни кри-
мінально-виконавчого законодав-
ства України будуть не лише змен-
шувати корупційні ризики та спри-
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яти державній політиці у сфері за-
побігання корупції, а реально забез-
печувати права психічно хворих за-
суджених. 

Як вбачається з положень ч. 1 
ст. 84 КК України, при звільненні  
від покарання за психічною хворо-
бою, до такої особи можуть застосо-
вуватися примусові заходи медично-
го характеру, відповідно до статей 
92–95 цього Кодексу. 

Відповідно до положень ст. 94 
КК України, суд може застосувати 
примусові заходи медичного харак-
теру наступних видів: 

1) надання амбулаторної психі-
атричної допомоги в примусовому 
порядку; 

2) госпіталізація до закладу з 
надання психіатричної допомоги  
із звичайним наглядом, з посиле- 
ним наглядом, із суворим наглядом 
[1]. 

Заслуговує на увагу позиція 
Президента Асоціації судових психіа-
трів України С. С. Шума про необхід-
ність імплементації досвіду Федера-
тивної Республіки Німеччина до 
українських реалій, зокрема внесен-
ня змін до вітчизняного законодав-
ства щодо госпіталізації саме до спе-
ціального психіатричного закладу 
[6]. Така думка видається слушною з 
огляду на наступне. 

Відповідно до Переліку закла-
дів охорони здоров’я, затверджено-
го наказом МОЗ України від 28 жов-
тня 2002 року № 385, до лікарняних 
закладів особливого типу віднесено 
спеціальний заклад з надання психі-
атричної допомоги. Спеціальний 
заклад з надання психіатричної до-
помоги – заклад з надання психіат-
ричної допомоги, в якому застосо-
вуються стаціонарні види ПЗМХ, 
передбачені Кримінальним кодек-

сом України (п. 21 Пояснень до ви-
щевказаного Переліку). 

Перелік спеціальних закладів з 
надання психіатричної допомоги 
представлений 15-а установами, ре-
гіонально нерівномірно розподіле-
них, зокрема найбільшу кількість 
представлено в Дніпропетровській 
області: Комунальний заклад «Гей-
ківська психоневрологічна лікарня» 
Дніпропетровської обласної ради», 
Комунальний заклад «Дніпропетров-
ська клінічна психіатрична лікарня» 
Дніпропетровської обласної ради» та 
Дніпровська філія «Спеціальний за-
клад з надання психіатричної допо-
моги» Державної установи «Центр 
психічного здоров'я і моніторингу 
наркотиків та алкоголю Міністер-
ства охорони здоров'я України» [7]. 

У спеціальних закладах з 
надання психіатричної допомоги 
перебувають: 

1. особи, які вчинили сус-
пільно небезпечне діяння, передба-
чене КК України, у стані неосудності 
(п. 1 ч. 1 503 КПК України та ч. 2 
ст. 19 КК України); 

2. особи, які вчинили кри-
мінальне правопорушення у стані 
осудності, але захворіли на психічну 
хворобу до постановлення вироку 
суду (п. 2 ч. 1 503 КПК України та ч. 3 
ст. 19 КК України) 

3. особи, яким обрано за-
побіжний захід у виді поміщення до 
закладу з надання психіатричної до-
помоги в умовах, що виключають її 
небезпечну поведінку (п. 2 ч. 1 508 
КПК України)  

4. особи, які під час відбуван-
ня покарання захворіли на психічну 
хворобу, що позбавляє їх можливості 
усвідомлювати свої дії (бездіяль-
ність) або керувати ними (ч. 1 ст. 84 
КК України). 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14#n515
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/2341-14#n515
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В межах предмета дослідження, 
акцентуємо увагу на суб’єктах зло-
чину, які вчинили кримінальне пра-
вопорушення, але захворіли під час 
відбування покарання, як 
обов’язкова умова звільнення від 
покарання за психічною хворобою. 

Питання про продовження, 
зміну або припинення застосування 
примусового заходу медичного хара-
ктеру вирішується судом у разі такої 
зміни стану психічного здоров’я осо-
би, за якої відпадає необхідність за-
стосування раніше призначеного 
заходу та виникає необхідність у 
призначенні іншого примусового 
заходу медичного характеру чи якщо 
особа видужала. 

Висновки. Психічні та поведін-
кові розлади, що позбавляють мож-
ливості усвідомлювати свої дії або 
керувати ними, створюють реальні 
перешкоди для можливості відбу-
вання покарання, оскільки мета по-
карання втрачає свого сенсу. Прова-
дження кримінально-виконавчої 
діяльності повинна відбуватися з 
суворим дотримання прав засудже-
них і не порушувати конвенційні 
норми в частині нелюдського пово-

дження з психічно хворою особою. 
На запобігання вказаному були 
представлені рекомендації по вне-
сенню змін як до кримінального, так 
і до кримінально-виконавчого зако-
нодавства України. 

Правові висновки і роз’яснення 
вищих судових органів з питань 
звільнення від подальшого відбу-
вання покарання за психічною хво-
робою взагалі відсутні, тому судова 
практика підлягає узагальненню. 
Національній школі суддів України 
при проведенні суддівської освіти 
необхідно включити порушене пи-
тання до відповідних Програм, з 
огляду на відсутність сталої судового 
практики та складність вирішення 
питань, які вирішуються в порядку 
виконання вироку суду. 

Не дивлячись на значну кіль-
кість допущених суддівських поми-
лок при вирішенні питання звіль-
нення від подальшого відбування 
покарання за психічною хворобою, 
сподіваємось, що приведені виснов-
ки і рекомендації не будуть залишені 
поза увагою, а порушене питання 
буде актуалізовано подальшими на-
уковими дослідженнями. 
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Release from serving a sentence due to mental illness 

The article highlights the issues of exemption from serving a sentence due to a 
mental illness, which makes it impossible for her to realize her actions or control 
them. The concepts of mental illness as a basis for exemption from serving a sentence 
are analyzed, and it is recommended to use the concept of severe mental and behav-
ioral disorder. The distinction between exemption from serving a sentence due to 
mental illness and related criminal law institutions, in particular insanity, is de-
scribed. Mental disorders, which serve as the basis for submitting materials to the 
court on exemption of convicts from further serving of sentence, are enumerated. The 
current legislation and court practice on the issues of release from punishment for 
mental illness is also described. A general review of the application of compulsory 
medical measures was conducted. A list of special institutions for providing psychiat-
ric care and the categories of people who stay there were appointed. 

The conclusions of the article contain recommendations for amendments to 
the criminal-executive legislation of Ukraine and serve to ensure the rights of con-
victs with severe mental and behavioral disorders. It is also recommended to the 
National School of Judges of Ukraine to include the issue in the relevant programs 
when conducting judicial education. 

Keywords: serving a sentence; convicts; mental disorders; illness; treatment; 
psychiatric care; court; judicial practice; forensic psychiatric examination; compulso-
ry medical measures; part 1 of article 84 of the Criminal Code of Ukraine. 
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